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 地区中総体から1ヶ月。いよいよ県大会が目前に迫ってきました。 

 自分のイメージとプレーが重ならずどうすればよいか悩んだこと、自分の思いをチームメイトにうまく伝え

られなかったこと、けがや体調不良で十分に練習ができなかったこと、ほかにも色んな苦しいことがあったか

もしれません。色んなことに悩みながらも、ここまで仲間とともに歩んできた軌跡をともに称え合い、自信を

もって、楽しむ気持ちを持ちながら、「プレーは熱く、気持ちは冷静に」、最後まで頑張ってください。 

 保護者の皆様、地域の皆様、大船渡中学校に関わるすべての方々、熱い声援をよろしくお願いいたします。 

～Only you can control how you play!～ 

競技種目 期 日 会 場 

バスケットボール
（男子） 

7月12日（土）～14日（月） 

【第１試合】 

13日（日）13：00～ 

奥州市総合体育館（Zアリーナ） 

（奥州市水沢羽田町うぐいす平72） 

バスケットボール
（女子） 

7月12日（土）～14日（月） 

【第１試合】 

13日（日）9：00～ 

奥州市総合体育館（Zアリーナ） 

（奥州市水沢羽田町うぐいす平72） 

（特設）剣道 
7月12日（土）～13日（日） 

団体戦12日、個人戦13日 

トヨタ紡織東北サンシャインアリーナ（北上総合体育館 ） 

（北上市相去町高前檀27-36 ） 

ソフトテニス 

（女子） 

７月19日（土）個人戦 

【第１試合】10：50（目安） 

一関運動公園テニスコート 

（一関市萩荘箱清水４－２） 

（特設）柔道 

7月19日（土）～20日（日） 

【試合開始】 

20日（日） 9：50～ 

県営武道館 

（盛岡市みたけ3-24-1） 

（特設）水泳 7月19日（土）～21日（月） 
盛岡市立総合プール  

（盛岡市本宮5丁目3-1 ） 

サッカー 

（ FC ALTAKA ） 

7月19日（土）～21日（月）
【第１試合】 

19日（土） 9：30～ 

国体記念遠野市民サッカー場 Aピッチ Bピッチ  

（遠野市松崎町白岩字地森80番地 ） 

遠野運動公園陸上競技場 多目的運動場 軽スポーツ広場  

（遠野市 青笹町糠前１１ ） 


