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 運動会が終了し、生徒たちは「中総体」に向けて気持ちを切り替え、日々の練習に励んできました。今年度

の「中総体」は６月１４日（土）～１５日（日）の２日間の日程での実施となります。 

 中総体まであと１週間半。３年生にとっては最後の中総体となります。厳しい練習や自分自身の心と向き合

い、苦しんだ日々もあったことと思います。どうか、これまで一緒に戦ってきた仲間と悔いの残らないプレー

をして欲しいと願っています。 

 大会までの１週間は、技術面や戦術面の確認も大切ですが、体調をベストコンディションに保つことが一番

大切です。しっかり寝ること、栄養バランスに気をつけて食事をとること。今の自分にできることを考えて生

活しましょう。 

 保護者の皆様、地域の皆様、大船渡中学校に関わるすべての方々、熱い声援を よろしくお願いいたしま

す。大中生の健闘を心から祈ります。頑張れ大中生！！  

～仲間と共に、悔いのない取り組みを～ 

会場 および 組み合わせ表 （団体種目） 

競技種目 会 場 

野球 高田松原運動公園野球場 

バスケットボール 夢アリーナたかた 

ソフトテニス 野外活動センターテニスコート 

卓球 大船渡市民体育館 

（特設）柔道 夢アリーナたかた 

（特設）剣道 大船渡市立第一中学校 

バレーボール 

（サンドリーム） 
住田町生涯スポーツセンター 

【バスケットボール】 リーグ戦による 

女子  男子  

１ 高田東・高田一・住田 １ 大船渡 

２ 大船渡 ２ 高田東・高田第一 

３ 大船渡第一 ３ 大船渡第一 

【野球】 
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【ソフトテニス男子】 

【卓 球 男子】 

 

NO 学校名 １ ２ ３ 

１ 大船渡一    

２ 高田東    

３ 大船渡    

NO 学校名 １ ２ ３ 

１ 住 田    

２ 大船渡    

３ 高田東    

NO 学校名 １ ２ ３ 

１ 大船渡一    

２ 高田一    

３ 東 朋    

Aリーグ 

Bリーグ 

【ソフトテニス女子】 

あリーグ 

NO 学校名 １ ２ ３ 

１ 住 田    

２ 高田一    

３ 東 朋    

いリーグ 

NO 学校名 １ ２ ４ ３ ５ 

１ 大船渡一      

２ 大船渡      

３ 高田東      

４ 東 朋      

５ 高田一      

【卓 球 女子】 

大船渡 

【バレーボール】 

Esperazul 
いわて陸前高田 

Sun Dream 

NO 学校名 １ ２ ４ ３ ５ 

１ 大船渡一      

２ 東 朋      

３ 大船渡      

４ 高田東      

５ 高田一      

【（特設）柔道】 （団体戦） 

大船渡一 

高田東 

・本校生徒（男子１名）がサン・ドリーム
（地域クラブ）から参加します。 

【（特設）剣道】  

・本校生徒（男子１名）が 
高田錬心会（地域クラブ）から 
個人戦に参加します。 


